
          
 

 

Formulário de candidatura para mobilidade  
 Erasmus+ 2025-1-PT01-KA121-SCH-000318829 

 
 

A – Identificação do candidato 

Nome  

Telefone  Endereço eletrónico  

Estabelecimento escolar em que exerce funções  

Grupo  Situação profissional  

Cargos  

 
 

B - Participação em mobilidades no âmbito de um Projeto Erasmus+? 

 Sim Não 
Já beneficiou de formação em mobilidade no âmbito da 
Acreditação Erasmus+ do AEA. 

  

Em caso afirmativo, qual foi o tema?  
 

Em que país?  
Em que ano?  

Área de formação a que se candidata  

 
- Possuir um corpo docente atualizado, digitalmente competente, capaz de utilizar as tecnologias digitais e 
metodologias inovadoras para melhorar as estratégias de ensino aprendizagem.  
- Atualizar competências de gestão, de liderança e orientação, otimizando as boas práticas organizacionais.  

 

Opção Curso Local Data 

 
    
  1 
 
    

21st Century School Management: AI and Digital Solutions 
for School Leaders and Staff 

Barcelona 
16 a 20 

fevereiro 2026 

  
  2 

INNOVATIVE TEACHING METHODS - Update your 
teaching skills with evolving strategies to meet the 
needs of today's learners 

Málaga 23 a 27 
fevereiro 2026 

  3 21st Century Skills for Teachers and Students Roma 16 a 21 
fevereiro 2026 

 

  4 
AI and the 6Cs for Future-Ready Teaching Ljubljana 

13 a 18 abril 

2026 

 

 

 

Selecione o curso, local e data desejados com um X (escolha apenas uma opção).  
Caso não seja possível ser admitido na 1ª opção, indique a sua 2ª e 3ª preferência de curso, local e data. 
 

2ª preferência: _____________________ 
3ª preferência: _____________________ 
 



          
 
 
 

C – Capacitação digital, experiência, disponibilidade e compromisso  
  

Qual é o seu nível de capacitação digital? 

Nível 1  
Nível 2  
Nível 3  
Sem formação neste âmbito  

 

 Sim Não 

 Já participou ou participa em projetos relacionados com as temáticas desta área de 
formação – Tecnologias Digitais e Metodologias inovadoras / Gestão, liderança e 
orientação? 
Em caso afirmativo, indique o nome do projeto? ___________________________________ 
Ano_______________ 
 

  

 Participou ou participa em algum projeto no AEA? 
Em caso afirmativo, indique o nome do projeto? ___________________________________ 
Ano_______________  
 

  

 Tem competências linguísticas básicas na língua de trabalho – Inglês? 
 Indique o nível de competência linguística básica – A1 (Iniciante) ou A2 (elementar)? ______ 
 O seu nível de competência linguística é B1 ou B2? __________   Qual? _________ 

 

  

 Compromete-se em participar nas atividades de disseminação, monitorização e replicação 
da formação?  

  

 Encontra-se disponível para se deslocar ao estrangeiro num período não inferior a cinco dias 
para participar na mobilidade? 

  

 

D – Objetivos do candidato (Refira os motivos que o levam a candidatar-se a uma atividade de formação? Como é 

que essa atividade vai ao encontro das suas necessidades?) 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          
 

 
 
 

 
 

E – Impacto (Como pretende implementar em contexto escolar as aprendizagens adquiridas? Qual o impacto esperado 

da atividade de formação nas suas competências pessoais, profissionais e interculturais?) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Alfena , ___ de outubro de 2025 
 
 

O/A Candidato(a) 


